

2024- 2025 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI EKİM AYI SABAHÇI GRUP BESLENME LİSTESİ

	
7-11 EKİM
	Pazartesi
	Çikolatalı Pankek, salatalık, süt


	
	Salı
	Şehriye çorbası, fırında kaşarlı ekmek, muz


	
	Çarşamba
	Haşlanmış yumurta, beyaz peynir, zeytin, domates, meyvesuyu


	
	Perşembe
	Patates kızartması, kuru kayısı, reçelli ekmek, süt


	
	Cuma
	
Kakaolu kek, tuzlu kurabiye, meyve suyu

	

14-18 EKİM
	Pazartesi
	Sade-çikolatalı krep, zeytin, beyaz peynir, süt


	
	Salı
	Sade – peynirli börek, meyve suyu, 


	
	Çarşamba
	Kırmızı mercimek çorbası, kuru kayısı, ekmek


	
	Perşembe
	Haşlanmış yumurta, çikolatalı ekmek, salatalık, süt


	
	Cuma
	Omlet, kaşar peyniri, domates, ekmek, elma, süt


	

21- 25 EKİM
	Pazartesi
	Haşlanmış yumurta, beyaz peynir, zeytin, elma, ekmek, süt


	
	Salı
	Karışık pizza, meyve suyu
	

	
	Çarşamba
	Tarhana çorbası, kıtır ekmek, elma


	
	Perşembe
	Fırında yumurtalı ekmek, zeytin, kuru kayısı, domates, meyve suyu


	
	Cuma
	Fırında küp patates, reçelli ekmek, havuç, süt


	

28 EKİM- 1 KASIM
	Pazartesi
	Tavuklu şehriye çorbası, kıtır ekmek, muz


	
	Salı
	Omlet, beyaz peynir, zeytin, reçel, ekmek, süt


	
	Çarşamba
	Damla çikolatalı kek, tuzlu kurabiye, meyve suyu 


	
	Perşembe
	Haşlanmış yumurta, çikolatalı ekmek, havuç, süt


	
	Cuma
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